
ПРИНЯТ                                                                                                                             УТВЕРЖДЕН 
на педагогическом совете                                                           приказом МАОУ ООШ п. Карабашка 
протокол № «7» от  29  августа 2025 г                                     № «165_» от 29 августа 2025 г 

  

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

основной общеобразовательной школы п. Карабашка 

 

на 2025 – 2026 учебный год 

(в соответствии с ФГОС ООО-2021г. и ФОП ООО, с Приказом № 704 от 09.10.2024г.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

п. Карабашка, 2025г.  



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

  Учебный план основного общего образования Муниципальное автономное  

общеобразовательное учреждение основная  общеобразовательная школа п. Карабашка (далее - 

учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного 

общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

 Учебный план составлен с учётом потребностей всех участников образовательных 

отношений и разработан в соответствии с нормативными документами, определяющими 

содержание основного общего образования: 

Федеральным законом РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. №273-

ФЗ (с изменениями и дополнениями) 

Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г. N 287, с 

изменениями). 

Федеральной образовательной программой основного общего образования (Приказ 

Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370, с изменениями) 

Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» с изменениями (приказ 

Министерства Просвещения Российской Федерации от 05.12.2022 № 1063г.). 

Приказом  Министерства Просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 г. № 704 «О 

внесении изменений в некоторые приказы  Министерства  Просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования» 

  Учебный план является частью образовательной программы  Муниципальное автономное 

общеобразовательное учреждение основная  общеобразовательная школа п. Карабашка, 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

 Учебный год в МАОУ ООШ  п. Карабашка начинается 01.09.2025 и заканчивается 25.05.2026.  

 Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе – 29 

часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа. . 

Продолжительность урока (академический час) составляет 45 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся,  

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся. 



   Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей учащихся, 

их родителей (законных представителей).  Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

учащихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки, использовано: на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части; на введение учебных предметов, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, состоит из 

следующих курсов: 

-«Функциональная грамотность: учимся для жизни» 

-Черчение 

-Культура безопасности жизнедеятельности 

 

Курс «Культура безопасности жизнедеятельности» в 5,7 классах направлен на решение 

следующих задач: -ознакомление с опасностями, угрожающими человеку в современной 

повседневной жизни, действиями в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, 

социального и техногенного характера; -изучение и освоение методов и приёмов защиты от 

опасных и чрезвычайных ситуаций; -выработка основных представлений о здоровом образе 

жизни и последствиях соблюдения или нарушения его норм и правил. 

Курс «Функциональная грамотность: учимся для жизни» в 5-9 классах создает условия 

для формирования функциональной грамотности школьников. Содержание курса строится по 

основным направлениям функциональной грамотности (читательской, математической, 

естественно-научной, финансовой, а также глобальной компетентности и креативному 

мышлению). В рамках каждого направления в соответствии с возрастными особенностями и 

интересами обучающихся, а также спецификой распределения учебного материала по 

классам выделяются ключевые проблемы и ситуации, рассмотрение и решение которых 

позволяет обеспечить обобщение знаний и опыта, приобретенных на различных предметах, 

для решения жизненных задач, формирование стратегий работы с информацией, стратегий 

позитивного поведения, развитие критического и креативного мышления.  

Курс «Черчение» в 8 классе направлен на формирование графической культуры 

обучающихся, развитие мышления, пространственных представлений и графической 

грамотности учащихся а также творческого потенциала личности. Черчение помогает 

учащимся овладеть одним из средств познания окружающего мира; имеет большое значение 

для общего и политехнического образования учащихся; приобщает школьников к элементам 

инженерно-технических знаний в области техники и технологии современного производства; 

содействует развитию технического мышления, познавательных способностей.  

В МАОУ ООШ  п. Карабашка языком обучения является русский язык. 

В связи   с поэтапным переходом на новую программу по учебному предмету «История» в 

2025/2026 учебному году 5-7 классы изучают данный предмет в объеме 3 часа в неделю, 8-9 

классы в объеме 2 часа в неделю. 

В части предмета обществознание в 2025/2026 учебному году 5-7 классы не изучают данный 

предмет, 8-9 классы изучают в объеме 1 час в неделю. 

При изучении предметов  не осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения результатов освоения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), предусмотренных образовательной 

программой, по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю по итогам 

учебного года. Промежуточная аттестация проводится с целью определения соответствия 



уровня и качества знаний, умений, навыков, сформированности компетенций требованиям 

государственного образовательного стандарта и оценки качества освоения программ по 

завершении отдельных этапов обучения. Промежуточная аттестация проводится по каждому 

учебному предмету по итогам учебного года. Учебный год делится на четверти, являющиеся 

периодами, по итогам которых выставляются отметки за текущее освоение предметных 

образовательных программ. 

 Промежуточная аттестация, обучающихся 9 класса включает в себя итоговое собеседование 

по русскому языку. Итоговое собеседование по русскому языку как условие допуска к 

государственной итоговой аттестации проводится для обучающихся 9 классов во вторую 

среду февраля по текстам, темам и заданиям, сформированным по часовым поясам 

Рособрнадзором. Результатом итогового собеседование по русскому языку является «зачет» 

или «незачет». В случае, если обучающийся получил за итоговое собеседование по русскому 

языку «незачет», он допускается повторно к проведению собеседование по русскому языку в 

дополнительные сроки (во вторую рабочую среду марта и первый понедельник мая), 

устанавливаемые органами исполнительной власти субъектов Российской Федерации, 

осуществляющими государственное управление в сфере образования, учредителями. 

Выведение годовых отметок успеваемости обучающихся 5-9 классов как среднее 

арифметическое четвертных отметок, выставленных обучающимся в течение 

соответствующего учебного года. Округление результата проводится в соответствии с 

правилами математического округления. Промежуточная аттестация во 5-9 классах 

проводится без прекращения образовательной деятельности в соответствии с Уставом, 

«Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МАОУ ООШ п. Карабашка». Промежуточная 

аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Освоение основной образовательной программы основного общего образования завершается 

итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения  основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

Таким образом,  учебный план, обеспечивает реализацию целей и задач основной 

образовательной программы основного общего образования МАОУ ООШ п. Карабашка, 

создает условия для реализации федерального государственного образовательного стандарта 

и удовлетворения образовательных потребностей обучающихся и их родителей (законных 

представителей). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

основного общего образования  

(ГОДОВОЙ) 

 

 Учебные предметы Количество часов в год Всего 

5 

 

6 

 

7 

 

8 

 

9  

Обязательная часть 

 Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

 Иностранный язык 

(немецкий) 

102 102 102 102 102 510 

 Математика 170 170 - -  340 

Алгебра - - 102 102 102 306 

Геометрия - - 68 68 68 204 

Информатика - - 34 34 34 102 

Вероятность и 

статистика 

- - 34 34 34 102 

 История  102 102 102 68 85 458 

Обществознание - - - 34 34 68 

География 34 34 68 68 68 272 

 Физика - - 68 68 102 238 

Химия - - - 68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

 Музыка 34 34 34 34 - 136 

Изобразительное искусство 34 34 34 - - 102 

 Труд (технология) 68 68 68 34 34 272 

 Основы безопасности и защиты Родины - - - 34 34 68 

 Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

Итого: 918 952 1020 1054 1105 5049 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Всего: 68 68 68 68 17 289 

Культура безопасности жизнедеятельности 34 34 34 - - 102 

Функциональная грамотность: учимся для жизни 34 34 34 34 17 153 

Черчение - - - 34 - 34 

Максимально допустимая годовая нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 

986 1020 1088 1122 1122 5338 



                           Учебный план 

основного общего образования  

(НЕДЕЛЬНЫЙ) 

 

Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

5 

 

6 

 

7 

 

8 

 

9  

Обязательная часть 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык 

(немецкий) 

3 3 3 3 3 15 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Информатика - - 1 1 1 3 

Вероятность и 

статистика 

- - 1 1 1 2 

История  3 3 3 2 2,5   13,5 

Обществознание - - - 1 1 2 

География 1 1 2 2 2 8 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Музыка 1 1 1 1 - 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 - - 3 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

- - - 1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

 27 28 30 31 32,5 149,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 2 2 2 2 0,5 8,5 

Культура безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1 - -     3 

Функциональная грамотность: 

учимся для жизни 

1 1 1 1 0,5 4,5 

Черчение - - - 1 -     1 

Максимально допустимая 

недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 

29 30 32 33 33 158 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

 

 

 



План внеурочной деятельности обучающихся 5-9 классов 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

курса 

Форма 

организац

ии 

Количество 

часов в неделю 

Всего 

5 6 7 8 9 недел

я 

год 

Обязательная часть  

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

«Разговоры о 

важном» 

Классный 

час 

1 1 1 1 1 5 170 

 «Россия — мои 

горизонты» 

Классный 

час 

0 1 1 1 1 4 134 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

«Следопыт» 

(музейная 

деятельность) 

Курс 1 1 1 1 1 5 170 

Профориентационное Профориентаци

я  

«Тропинка в 

профессию» 

Курс  1 0 0 0 0 1 34 

Спортивно- 

оздоровительное 

«Игры нашего 

двора» 

Курс 1 1 1 1 1 5 170 

Социальное «ЮИД» Курс 1 1 1 1 1 5 170 

Социальное “Семьеведение» Курс 1 1 1 1 1 5 170 

Итог 6 6 6 6 6 30 1018 
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